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Du Muotothal a Engelberg, a travers les cantons de Schwytz, Uri et

A Petits Pas @ HELYUM.CH

Ala rencontre de 'autre

Obwald. Une immersion dans la Suisse ancestrale !

Du 25 au 31 juillet 2026

Jour 1 - 25 juillet / Retour dans le Bisisthal
Train de Genéve a Bisisthal a 6h05, arrivée a 11h03.

Installation dans I'auberge de Sahli-Alp et pique-nique. Aprés-midi a la découverte des paturages et
tourbiéres alentours.

550 m de montée, 560 m de descente, 10 km, 3h30

Jour 2 — 26 juillet / Du Bisisthal au Klausenpass

Un col a 2218m pour passer de Schwytz a Uri et s'approcher encore un peu plus du Todi, le plus
haut sommet des alpes Glaronaises. On est bien en plein centre de la Suisse.

Nuit a I’hotel Klausenpass.

1108 m de montée, 425 m de descente, 8 km, 4h (options plus longues possibles)

Jour 3 =27 juillet/ Klausenpass - Hinter Boden

Une magnifique traversée au dessus du Brunnital et face a ses parois calcaires de passé 1000m de
haut, parmi les plus imposantes d'Europe.

Nuit en dortoir a Trogenalp.

600 m de montée, 890 m de descente, 9 km, 3h30 (option plus longue par Waspen avec 1'000m de
montée et 1'300m de descente et 13km)

Jour 4 — 28 juillet / Hinter Boden a Seewlialp

Une belle traversée qui nous menera du calcaire au granit a travers le Griesstal (connu pour ses
longues voies d'escalade) et le Seewligrat au lac de Seewli.

Nuit en dortoir a la Seewlialp.

990m de montée, 480m de descente, 10km, 4h (options plus longues possibles)

Jour 5 - 29 juillet / Seewlialp - Alp Catrina

Journée de transition et expérience des petits télécabines locaux. Seewlialp a Kirchberg et descente
en télécabine. Bus jusqu'a Erstfeld. Remontée en téléphérique a Wilerli et remontée jusqu'a I'Alp
Catrina.

690m de montée, 1050 m de descente, 10 km, 4h




Jour 6 — 30 juillet/ Alp Catrina - Alp Hobiel

Une magnifique randonnée d'altitude sur la Via Alpina et le mythique col de Surenen avec nuit dans
une petite auberge typique de montagne avec ses Alplermagronen a la compote de pomme.

870 m de montée, 800 m de descente, 11km, 4h30 (option sommet 220m de dénivelé en plus)

Jour 7- 31 juillet / Alp Hobiel - Engelberg - Genéve
Une belle descente le long du Stierenbach jusqu'a Engelberg.
60 m de montée, 720 m de descente, 12km, 3h

Bus/Train depuis Engelberg a Genéve a 13h02 avec arrivée a 17h05.

Le voyage aller et retour se fait en train et n’est pas inclus dans le tarif du séjour. Prenez vos cartes
journalieres en avance.

Le pic-nic des deux premiers jours, ainsi que les boissons ne sont pas comprises.

Prenez votre carte du Club Alpin Suisse, si vous en avez une.



